
 ЛЮБОВЬ И ЗАБОТА – ГЛАВНОЕ ОПОРА!  

  

 

Родительская любовь… Ребенка просто любят! Любят за его появление на свет, любят за 

то, что он просто существует. Он – свет в окошке, смысл всей жизни, это самое главное, 

достижение родителей. Им гордятся, гордятся маленьким и большим, гордятся даже если 

он и не проявляет способностей, не имеет талантов… 

 

Любовь и забота дают нашим детям прочную основу уверенности в себе, которая 

помогает им смотреть на себя позитивно и пробовать новое, зная, что наша любовь к ним 

неизменна. Мы можем значительно повысить уверенность ребенка простым объятием, дав 

ему возможность полностью взаимодействовать с окружающим миром. 

Прикосновения родителей так же важны для ребенка, как и поддержка словом. 

Ребенка можно и нужно обнимать, целовать и хвалить! 

 

Любовь к ребенку должна быть мудрой: слишком много ласки и умиления разовьет 

эгоизм и убьет самостоятельность ребенка, недолюбленный ребенок вырастет обиженным 

на весь мир, рассчитывающим только на себя и не считающимся с другими Не стоит 

сдерживать свои порывы нежности и проявлять холодность из-за того, что вы боитесь 

испортить ребенка избыточным вниманием. Некоторые родители уверены, что строгость 

в отношениях воспитывает характер. На самом деле все как раз наоборот. Когда дети 

ощущают искреннюю любовь, почти всегда они высказывают меньше требований. 

Ребенку нужны ваши объятия и ласка. Ему необходимо знать, что мама здесь, рядом, 

любит его и не бросит. Часто даже дети 2–4 лет, играя со сверстниками, подбегают к 

родителям, чтобы обнять их и затем спокойно продолжить общение в песочнице. 

 

Положительное состояния ребѐнка — бодрость, весѐлое оживление, чувство 

защищѐнности, уверенность — благотворно сказываются и на жизнедеятельности 

организма в целом. Желание заслужить родительское одобрение, похвалу является одним 

из наиболее действенных рычагов воспитания.  Похвала вызывает чувство гордости, 

постепенно начинает появляться такое важное образование, как самоуважение. 

Уникален, привлекателен для ребенка и тот стиль общения, который складывается между 

ним и взрослым в игре. В игре, ребѐнок чувствует свою, силу свою значимость. 

Необходимо быть искренними в отношениях с детьми, правдивыми в чувствах, заботы и 

ласки, выполнять обещания. В этом случае ребѐнок не будет бояться быть откровенным, 

рассказывать о своих поступках и делиться своими переживаниями, заботами, неудачами. 

Другими словами, он будет испытывать чувства безопасности, уверенности и 

благодарности за отзывчивость взрослых, за умение понять его. 

Верьте в своих детей так, как не верите больше ни в кого. 

 

Поощряйте самостоятельность и принятие решений вашим ребенком, а если он ошибется 

разберите вместе его ошибку, научите отвечать за свои поступки. Советуйтесь с ребенком 

с раннего возраста, уважайте его выбор, помогайте развивать замеченные таланты. 

Разумная родительская любовь – это крылья, которые помогают ребенку взлететь к 

высотам! 


