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Расписание занятий по физической культуре на 2025-2026 учебный год. 

 
Наименование 

группы 
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Младшая № 1  08.00-08.10 – утр.гимн. 

09.00 - 09.15- занятие 

(Шуровская Т.Е.) 

 11.00-11.15-занятие 

(спорт. площадка) 

(Шуровская Т.Е.) 

08.00-08.10 – утр.гимн. 

09.00 - 09.15- занятие 

(Шуровская Т.Е.) 

Младшая № 2  08.10-08.20 – утр.гимн. 

09.25-09.40-занятие 

(Шуровская Т.Е.) 

 11.20-11.35- занятие 

(спорт. площадка) 

(Шуровская Т.Е.) 

08.10-08.20 – утр.гимн. 

09.25-09.40-занятие 

(Шуровская Т.Е.) 

Средняя № 1 08.00-08.10- утр. гимн. 

10.10-10.30-занятие 

(Савельева И.А.) 

 08.00-08.10- утр. гимн. 

09.00 – 09.20-занятие 

(Савельева И.А.) 

 11.00- 11.20-занятие 

(спорт. площадка) 

(Савельева И.А.) 

Средняя № 2 08.10 -08.20- утр. гимн 

09.00 – 09.20- занятие 

(Савельева И.А.) 

 08.10 -08.20- утр. гимн 

10.10- 10.30- занятие 

(Савельева И.А.) 

 11.25-11.45 -занятие 

(спорт. площадка) 

(Савельева И.А.) 

Старшая № 1 08.20 -08.30- утр. гимн 

09.35-10.00 - занятие 

(Савельева И.А.) 

 08.20 -08.30- утр. гимн 

09.35-10.00 - занятие 

(Савельева И.А.) 

 11.50- 12.15-занятие 

(спорт. площадка) 

(Савельева И.А.) 

Старшая № 2 08.20 -08.30- утр. гимн 

10.40-11.05- занятие 

(Савельева И.А.) 

 08.20 -08.30- утр. гимн 

10.40-11.05- занятие 

(Савельева И.А.) 

 12.20- 12.45-занятие 

(спорт. площадка) 

(Савельева И.А.) 

Подготовительная № 1  08.20 -08.30- утр. гимн 

09.50 – 10.20- занятие 

(Шуровская Т.Е.) 

 11.40 - 12.10-занятие 

(спорт. площадка) 

(Шуровская Т.Е.) 

08.20 -08.30- утр. гимн 

09.50 – 10.20- занятие 

(Шуровская Т.Е.) 

Подготовительная № 2  08.20-08.30- утр. гимн 

10.30 -11.00- занятие 

(Шуровская Т.Е.) 

 12.15-12.45-занятие 

(спорт. площадка) 

(Шуровская Т.Е.) 

08.20-08.30- утр. гимн 

10.30 -11.00- занятие 

(Шуровская Т.Е.) 
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