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В современном обществе родители стремятся, как можно раньше научить своего ребенка 

читать, писать, решать сложные задачи вместо того, чтобы прочитать книгу, включают 

диск с мультфильмами, вместо совместных развивающих игр покупают компьютер. 

Родители забывают о том, что, прежде всего, нужно научить своего ребенка восхищаться 

и удивляться, возмущаться и сопереживать. Как правило, такие дети не умеют занять себя 

в свободное время и на окружающий мир смотрят без удивления и особого интереса, как 

потребители, а не как творцы. В школе таким детям психологи ставят диагноз «не 

доиграл» т.е. не натренировал свою фантазию и воображение в процессе игры. Мы 

считаем, что самый короткий путь эмоционального раскрепощения, снятия зажатости 

проходит через театрализованную игру 

Домашний театр издавна считался популярной формой семейного досуга. Опыт 

организации домашних театров показывает, что совместные постановки сплачивают, 

объединяют всех членов семьи общностью интересов, являются хорошей школой 

совместных переживаний. Неоценима роль домашних театров в предоставлении 

возможности всем членам семьи заняться совместным творчеством, интересно и с пользой 

проводить свободное время. 

 Знакомство с театром необходимо начинать с наиболее простого, доступного для 

эмоционального отклика ребенка вида – кукольного театра. 

 Организовывая кукольный театр дома, следует помнить, что он является не только 

средством развлечения. Но имеет и большое воспитательное значение. Поэтому нужно 

серьезно относиться к подбору репертуара, учитывая интерес ребенка, его возраст и 

развитие. Малыши любят спектакли с простым, ясным и забавным сюжетом, знакомыми 

персонажами и благополучным концом. Пьесы должны быть увлекательными и в тоже 

время развивать фантазию ребенка, способствовать формированию положительных черт 

характера. Хорошо, если в спектаклях показываются образцы дружбы, товарищества, 

взаимопомощи. Для организации домашнего кукольного театра можно использовать 

игрушки и куклы, выпускаемые промышленностью, но наибольшую ценность имеют 

игрушки, изготовленные родителями совместно с детьми. 

Кукольный театр можно сделать своими руками. Конечно, сейчас большое разнообразие в 

детских магазинах игрушек и игр. Но, во-первых, эти игрушки не всегда доступны, а во 



вторых, игрушки, сделанные своими руками, приносят больше пользы в любом 

отношении. Изготовить театральных героев очень просто.  

Вот вам несколько подсказок. 

1. Театр на стаканчиках из – под   йогурта и пластиковых стаканчиках. В доме всегда 

имеются одноразовые стаканчики и оставшиеся из-под творожка и йогурта емкости. 

Они подходят в качестве подставочек для ваших героев.  

2.  Театр на дисках. Наверняка в доме найдутся диски, которые уже не нужны, а 

выкинуть жалко. Можно из них сделать героев мультфильмов и сказок. 

3.   Театр на пластмассовых ложках. Из одноразовых ложек получаются забавные 

зверушки. Вместе с малышом можно изготовить разных сказочных героев.  

 4. Театр на бумажных тарелках. У каждой мамы на кухне найдутся одноразовые 

картонные тарелки. Придумайте с ребенком поделку и займитесь творчеством, можно 

сделать льва и обезьяну, веселых кукол.  

 5. Театр на рулонах бумаги. Рулончики от туалетной бумаги - очень ценный материал для 

творческих мам и их детей.  

 6. Театр на пальчиках перчаток. От резиновой перчатки отрезаются пальчики, 

выворачиваются наизнанку, и теперь можно творить. Рисуем вместе с ребенком все, что 

вам захочется, любую сказку. Развиваем, фантазию, творчество, мелкую моторику.  

 7. Театр на капсулах от киндера. У ребенка остается много капсул от киндеров. Можно и 

им найти применение в нашем театре.  

 Ширму можно купить в магазине. Но сделать ее самим из подручных средств еще проще. 

Вариантов много, например, можно поступить так: - натянуть веревку в широком дверном 

проеме и повесить на ней непрозрачную ткань. То же удобно проделать в комнате, 

закрепив веревку в двух противоположных углах помещения (если оно просторное); - 

поставить в ряд 2-3 стула (сиденьями в сторону зрительного зала), гладильную доску или 

небольшой столик, тоже покрыв их тканью или простынкой; - соорудить ширму из 

большой упаковочной коробки для мебели или бытовой техники. 

 Декорации (солнышко, облака, домики, тропинки, деревья, цветы) можно вырезать из 

цветного картона или подобрать готовые рисунки у детей в альбоме, а потом наклеить их 

или закрепить булавками на ширме. Подойдут также живые веточки и цветы, 

принесенные с прогулки в качестве букета или гербария.  

 У ребенка во время участия в кукольных представлениях происходит активное развитие 

речи и эмоций. Спектакли способствуют развитию памяти, постановке правильной речи, 

декламации. И конечно, в вашем доме не будет места для скуки. На спектакли можно 

приглашать бабушек и дедушек, соседей, друзей ребенка из садика или школы. В день 

рождения спектакль или кукольное шоу станет для гостей гвоздем программы! 


