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Театрализованная деятельность — это самый распространенный вид детского 

творчества. Участвуя в театрализованной деятельности, дети знакомятся с окружающим 

миром во всем его многообразии, и всякую свою выдумку, впечатление из окружающей 

жизни ребенку хочется воплотить в живые образы и действия. Входя в образ, он играет 

любые роли, стараясь подражать тому, что видел и что его заинтересовало. 

Театр – один из самых демократичных и доступных видов искусства для детей. В 

древности говорили, что приезд в город одного шута заменяет караван ослов, груженных 

лекарствами. 

Воспитательные возможности театрализованной деятельности огромны, ее тематика 

практически неограниченна и может удовлетворить любые интересы и желания ребенка. 

Она близка и понятна ребенку, глубоко лежит в его природе и находит свое отражение в 

игре. 

Значение театрализованной деятельности в развитии дошкольников нельзя 

недооценить. 

Занятия этим видом деятельности помогают развить интересы и способности 

ребенка; способствуют общему развитию; проявлению любознательности, стремления к 

познанию нового, усвоению новой информации и новых способов действия, развитию 

ассоциативного мышления; настойчивости, целеустремленности, проявлению общего 

интеллекта, эмоций при проигрывании ролей. Кроме того, занятия театрализацией 

требуют от ребенка решительности, систематичности в работе, трудолюбия, что 

способствует формированию волевых черт характера. У ребенка развивается интуиция, 

смекалка и изобретательность, способность к импровизации. Занятия театрализованной 

деятельностью и частые выступления на сцене перед зрителями способствуют реализации 

творческих сил, раскрепощению и повышению самооценки. 

Через различные формы театрализованной игры дети совершенствуют 

нравственно-коммуникативные качества личности, творческие способности. Полноценное 

участие детей в игре-драматизации требует особой подготовленности, которая 

проявляется в способности к эстетическому восприятию искусства художественного 

слова, умению выслушивать текст, улавливать интонации, особенности речевых оборотов. 

Чтобы понять, каковы герои, надо научиться анализировать их, понимать мораль 



произведения. В процессе работы над образом происходит становление личности ребенка; 

развивается символическое мышление и двигательный эмоциональный контроль; 

усваиваются социальные нормы поведения; формируются высшие произвольные 

психические функции. 

Театр развивает творческий потенциал личности, учит эффективному общению, 

которое возникает в процессе создания единого, общего продукта – спектакля. 

  

Театрализованные игры дошкольников можно разделить на две основные группы: 

режиссерские игры и игры-драматизации. 

К режиссерским играм можно отнести настольный, теневой театр и театр на 

фланелеграфе: ребенок или взрослый не является действующим лицом, а создает сцены, 

ведет роль игрушечного персонажа, действует за него, изображает его интонацией, 

мимикой. 

Драматизации - основаны на собственных действиях исполнителя роли, который 

использует куклы или персонажи, надетые на руки (пальцы). Ребенок в этом случае играет 

сам, используя свои средства выразительности - интонацию, мимику, пантомимику. 

К режиссерским играм относятся: 

Настольный театр игрушек. Используются самые разнообразные игрушки и 

поделки. Главное, чтобы они устойчиво стояли на столе и не создавали помех при 

передвижении. 

Настольный театр картинок. Персонажи и декорации - картинки. Их действия 

ограничены. Состояние персонажа, его настроение передается интонацией играющего. 

Персонажи появляются по ходу действия, что создает элемент сюрпризности, вызывает 

интерес детей. 

Стенд-книжка. Динамику, последовательность событий изображают при помощи 

сменяющих друг друга иллюстраций. Переворачивая листы стенда книжки, ведущий 

демонстрирует личные сюжеты, изображающие события, встречи. 

Фланелеграф. Картинки или персонажи выставляются на экран. Удерживает их 

фланель, которой затянуты экран и оборотная сторона картинки. Вместо фланели на 

картинки можно приклеивать кусочки бархатной или наждачной бумаги. Рисунки 

подбираются вместе детьми из старых книг, журналов создаются самостоятельно. 

Теневой театр. Для него необходимо экран из полупрозрачной бумаги, черные 

плоскостные персонажи и яркий источник света за ними, благодаря которому персонажи 

отбрасывают тени на экран. Изображение можно получить и при помощи пальцев рук. 

Показ сопровождается соответствующим звучанием. 

Виды игр-драматизаций: 

Игры-драматизации с пальчиками. Атрибуты ребенок надевает на пальцы. Он 

«играет» за персонажа, изображение которого находится на руке. По ходу разворачивания 

сюжета действует одним или несколькими пальцами, проговаривая текст. Можно 

изображать действия, находясь за ширмой или свободно передвигаясь по комнате. 

Игры-драматизации с куклами бибабо. В этих играх на пальцы надевают куклы 

бибабо. Они обычно действуют на ширме, за которой стоит водящий. Таких кукол можно 

изготовить самостоятельно, используя старые игрушки. 

Импровизация. Это разыгрывание сюжета без предварительной подготовки. 



В традиционной педагогике игры - драматизации относят к разделу творческих игр, в 

которых дети творчески воспроизводят содержание литературных произведений. 

Помимо выше перечисленных видов театра, которые используются в ходе 

театрализованных игр, используются нетрадиционные виды театров: театр «Живая рука»; 

театральные ростовые куклы; театр передников; театр из подушек; театр нестандартной 

игрушки; театр «Рукавичка»; театр на ложках; театр из шерстяных ниток. 

Разнообразные виды театра делают театрализованную деятельность дошкольников 

интересной, разнообразной. 

Знакомить детей с театральной куклой и театрализованными играми мы начинаем 

смладшей группы. Малыши смотрят небольшие кукольные спектакли и драматизации, 

которые помогают детям расслабиться, снять напряжение, создать радостную атмосферу; 

разыгрываются небольшие сценки, народные песенки, потешки. При этом используются 

игрушки и фигурки плоскостного театра. 

В средней группе от самого простого театра на столе переходим к более сложному. 

Появляется уголок театрализованной деятельности, широко  используем такие 

виды кукольных театров, как пальчиковый, перчаточный, театр рукавичек. Обязательным 

элементом становится уголок ряженья. Дети активно стремятся вносить в исполнение 

ролей личное, индивидуальное, своеобразное. 

Детей старшего дошкольного возраста отличает более богатый  жизненный опыт. 

Благодаря этому они уже в состоянии представить себя на месте другого человека и 

понять, как нужно поступать в той или иной ситуации и с какими чувствами и 

переживаниями это связано. Действуя в роли, ребенок не только представляет, но и 

реально эмоционально переживает поступки персонажей, роль которых он исполняет. Это 

развивает чувства детей и помогает передать их с помощью движений, жестов, мимики.  А 

благодаря декорациям, костюмам перед детьми открываются большие возможности для 

создания образа с помощью  цвета, формы, конструкции. 

 

Итак, одним из самых эффективных способов воздействия на ребенка является 

театрализованная деятельность, в которой наиболее ярко проявляется принцип обучения: 

учить играя! 

В заключение  хочу сказать, что роль «Театра» в воспитании детей огромна. А для детей 

участие в театрализованных играх и в драматизациях всегда праздник. 


