
«Я ТЕБЯ СЕЙЧАС УКУШУ!» 

…И в детском коллективе эта угроза часто реализуется. 

Иногда дети кусают своих сверстников, или даже педагогов, 

вызывая огромное количество неприятных последствий. 

Почему так происходит? 

Причин много, вот самые распространѐнные: 

- недостаток внимания - часто кусаются дети, которые 

получают недостаточно любви и внимания в своей семье; 

-неумение выражать свои чувства другим способом, 

неумение договариваться; 

-дурной пример -ребенку достаточно один раз увидеть, как 

кусается другой ребенок, чтобы взять эту дурную привычку 

себе на вооружение. 

Что же делать? 

Часто дети кусаются, когда оберегают свою территорию 

или игрушку. Учите ребенка взаимодействовать по-

другому: договариваться, попросить, выражать свои 

чувства, не причиняя вред другим людям.                                                                                                         

Во время игры приучайте ребенка к ласковым действиям. 

Например, погладить куклу, пожалеть брошенную на пол 

игрушку, обнять плюшевого медведя.                                                                    

Если видите, что ребенок приближается к кому-то с целью 

укусить – остановите его, приложив ладонь ко рту. При 

этом четко, спокойно и уверенно скажите, что кусаться 

нельзя!                                                                                        

Всегда хвалите ребенка, если он мирно играет и бережно 

обращается с игрушками. 

 


